
                                                                   РАСПИСАНИЕ УРОКОВ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД                      Приложение 1.1 

                                                                                          МКОУ «Усть-Ницинская СОШ»                                                  к приказу МКОУ «Усть-Ницинская СОШ»      

                                                                                                                                                                                                                  от 12.01.2026 г. № 2-д     

 № урока/ класс 1-а 2-а 3-а 4-а 5-а 

 
П 

О 

Н 

Е 

Д 

 

     

1 урок ВД 

2 урок  

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 

7 урок 

8 урок 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

 

Разговоры о важном 

Математика 

Русский язык  

Физическая культура 

Труд (технология) 

 

 

 

 

Разговоры о важном 

Русский язык 

Математика 

Музыка 

Окружающий мир 

 

 

 

 

Разговоры о важном 

Русский язык  

Окружающий мир 

Математика  

Музыка 

 

 

 

 

Разговоры о важном 

Математика 

Русский язык  

Музыка 

Окружающий мир 

 

 

Разговоры о важном 

Русский язык 

Математика  

Введение в информатику  

Иностранный язык  

Литература  

Физическая культура 

 

 
В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

     

1 урок  

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

7 урок 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

Русский язык  

Литературное  чтение 

Математика 

Физическая культура 

 

 

 

Русский язык 

Математика  

Физическая культура 

Иностранный язык 

Литературное  чтение 

 

 

 

 

Иностранный язык  

Физическая культура 

Математика 

Русский язык 

Литературное  чтение  

 

 

 

 

Математика 

Русский язык 

Физическая культура 

Иностранный язык 

Литературное  чтение 

 

 

История 

Математика 

 Изобразит.  искусство 

 Русский язык 

 ОБЖ/ Осн. фин гр. 3 

 Биология 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

     

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 

7 урок 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

Математика  

Русский язык  

Литературное  чтение 

Окружающий мир 

Изобразительное искусство  

 

 

 

 

Математика  

Русский язык 

Секреты фин. грамоты2 

Труд (технология) 

Литературное  чтение  

 

 

 

Литературное  чтение 

Русский язык  

Труд (технология) 

Математика  

Изобразительное искусство 

 

 

 

 

Русский язык 

Математика 

ОРКСЭ 1 

Труд (технология) 

Литературное  чтение 

 

 

Математика  

Иностранный язык 

 География 

 Русский язык 

Физическая культура 

Литература 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

     

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 

7 урок 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

Литературное  чтение 

Математика   

Физическая культура 

Русский язык 

 

 

 

Окружающий мир 

Физическая культура 

Математика 

Русский язык  

Литературное  чтение 

 

       

 

 

Физическая культура 

Математика 

Иностранный язык 

Русский язык 

Литературное  чтение 

 

 

 

Математика 

Физическая культура 

Окружающий мир 

Русский язык  

Литературное  чтение 

 

 

 

 

Русский язык 

Иностранный язык  

Математика 

История 

Труд (технология) 

Труд (технология) 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 

7 урок 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

 

 

Русский язык  

Литературное  чтение 

Окружающий мир  

Музыка 

Классный час 

 

       

 

Иностранный язык 

Изобразительное искусство  

Русский язык  

Литературное  чтение 

Классный час 

    

 

Секреты фин. грамоты2 

Литературное  чтение 

Русский язык 

Окружающий мир  

Классный  час 

       

 

Русский язык   

Изобразительное искусство  

Иностранный язык 

Литературное  чтение 

Классный час 

 

Математика  

Литература 

История 

Русский язык  

Музыка  

Классный час 

   Основы религиозных культур и светской этики1;   Секреты финансовой грамоты2 

 

 

 

 



 

 

 

 

6-а 7-а 8-а 9-а 10-а 11-а 
 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 

Разговоры о важном 

Математика  

Иностранный язык 

Изобразит.  искусство  

История 

Русский язык 

Физическая культура 

 

Разговоры о важном 

История  

Алгебра 

Физика 

География 

Физическая культура  

Иностранный язык  

 

 

Разговоры о важном 

Иностранный язык 

Физика 

Алгебра 

Физическая культура 

Химия 

Обществознание 

Музыка 

 

Разговоры о важном 

Физика 

География  

Русский язык 

Литература 

Алгебра 

Биология  

Труд (технология) 

 

Разговоры о важном 

Химия 

Литература 

 Биология 

Алгебра и нач. матем. ан. 

Иностран. язык (англ.) 

Искусство 

Физическая культура 

 

Разговоры о важном 

Алгебра и нач. матем. ан. 

Обществознание 

Иностран. язык (англ.) 

Химия 

История 

Искусство 

Физическая культура 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

Русский язык 

Математика 

Литература 

ОБЖ/ Осн. фин гр.  3 

Биология 

История 

 

 

Геометрия 

Биология  

Русский язык 

Осн. фин гр. / ОБЖ 4 

Русский язык 

Труд (технология) 

Труд (технология) 

 

 

Русский язык  

География 

Биология 

Геометрия 

История 

Литература  

Труд (технология) 

 

 

Информатика 

Геометрия 

История 

Химия  

Русский язык 

Вероятн. и статистика 

Физическая культура  

 

 

Химия 

Русский язык 

Иностран. язык (англ.) 

География 

Геометрия 

Русское правописание 

История 

 

География 

Русский язык 

Алгебра и нач. матем. ан.  

Литература 

Иностран. язык (англ.) 

ОБЗР 

Биология 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

Иностранный язык 

Математика  

Русский язык 

География  

Физическая культура 

Литература 

 

 

 

Алгебра  

Физика  

Биология  

История  

Иностранный язык  

Вероятн. и статистика 

Музыка 

 

 

Химия 

История 

Алгебра 

Иностранный язык 

Информатика  

ОБЗР 

Биология 

 

Физика  

Литература 

Иностранный язык  

Алгебра 

Биология/История  

Химия 

География 

 

 

Литература  

Химия  

Физика 

Биология 

Алгебра и нач. матем. ан 

Обществознание 

Физическая культура 
 

 

История 

Алгебра и нач. матем. ан.  

Обществознание 

Физика 

Осн. фин. грам./ Хим:т. и пр. 5 

Иностран. язык (англ.) 

Физическая культура 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 

История 

Математика  

Русский язык  

Русский язык  

Труд (технология) 

Труд (технология) 

Россия – мои горизонты 

 

Русский язык 

Изобразит.  искусство  

География  

Литература 

Геометрия 

Физическая культура  

Россия – мои горизонты 

 

Черчение 

Геометрия 

География  

Иностранный язык 

Русский язык 

Вероятн. и статистика 

Россия – мои горизонты 

 

Иностранный язык  

Русский язык 

  Геометрия 

ОБЗР 

Литература 

История 

Россия – мои горизонты 

 

Геометрия 

История 

ОБЗР 

Информатика 

Иностран. язык (англ.) 

Русский язык 

Физическая культура 

Россия – мои горизонты  

 

Информатика 

Литература  

Русский язык  

Геометрия 

Обществознание 

Русское правописание 

Физическая культура 

Россия – мои горизонты 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

Русский язык 

Математика 

Введение в информатику  

Иностранный язык 

Музыка  

Литература  

Классный час 

 

 

Информатика  

Русский язык 

Алгебра 

Литература 

Иностранный язык 

История 

Классный час 

 

 

Русский язык 

Алгебра  

Литература 

Физика  

Биология 

Физическая культура  

Классный час 

 

 

Алгебра 

Биология  

Физика  

Физическая культура  

Обществознание 

Иностранный язык 

Классный час 

 

 

Физика  

Обществознание 

Литература  

Вероятн. и статистика 

Индивидуальн. проект  

Биология  

Классный час 

 

Биология  

Физика 

Биология  

Обществознание 

Литература  

Вероятн. и статистика 

Классный час 

 
 Основы безопасности жизнедеятельности – 1 и 2-я четверть/ Основы финансовой грамотности. Финансовая культура – 3 и 4-я четверть3. Основы финансовой грамотности. Финансовая культура – 1 и 2-я четверть/ 

Основы безопасности жизнедеятельности – 3 и 4-я четверть4; Основы финансовой грамотности. Финансовая культура – 1 и 2-я четверть/ Химия: теория и практика – 3 и 4-я четверть5 

 

 



  

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-б 7-б 
 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 

Разговоры о важном 

Труд (технология) 

ОСЖ 

Труд (технологя) 

Мир истории 

Русский язык  

Адапт. физическая культура 

 

 

Разговоры о важном 

Труд (технологя) 

ОСЖ 

Труд (технология) 

География 

Адапт. физическая культура 

Чтение (лит. чтение) 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

Русский язык  

Математика 

Чтение (лит. чтение) 

Труд (технология) 

Природоведение 

Мир истории 

 

 

Математика 

Биология 

Русский язык  

Труд (технология) 

Русский язык  

Труд (технология) 

Труд (технология) 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

ОСЖ 

Труд (технология) 

Русский язык  

География 

Адапт. физическая культура 

Чтение (лит. чтение) 

 

 

ОСЖ 

Труд (технология) 

Биология 

История Отечества 

Чтение (лит. чтение) 

- 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

Природоведение 

Математика  

Русский язык 

Чтение (литер.  чтение) 

Труд (технология) 

Труд (технология) 

Россия – мои горизонты 

 

 

Русский язык  

Труд (технология) 

География 

Чтение (лит. чтение) 

Математика 

Адапт. физическая культура 

Россия – мои горизонты 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

 

География  

Математика 

Математика 

Этика  

Подвижные игры 

Чтение (лит. чтение) 

Классный час 

 

Информатика 

Русский язык  

Математика 

Чтение (лит. чтение) 

Подвижные игры 

История Отечества 

Классный час 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Приложение 1.2 

                                                                                                                                                                            к приказу МКОУ «Усть-Ницинская СОШ»  

                                                                                                                                                                            от 29.08.2025 г. № 81-д 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

                                   

                        

Расписание уроков 1 класса  

на 1 четверть  2024-2025 учебного года 
МКОУ «Усть-Ницинская СОШ» 

                                   

                        

№ 

уро

ка/ 

время Понедельник Время Вторник Среда Четверг Пятница 

1 9.00-9.30 Разговоры о важном 

(курс внеур. деят.) 

9.00-9.35 Рус. яз. + Лит. чтен. 

 

Русск. яз. + Лит. чт.    

 

Математика 

 

Окр. мир+информатика  

 

2 9.50-10.25 Математика  

 

9.55-10.30 Математика Матем. + Окр. мир 

 

Русск. яз. + Лит. чт. 

 

Русский язык 

 

 10.25-11.00 Динамическая пауза 10.30-11.05 Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая пауза 

3 11.10-11.45 Рус. яз + Лит. чтен. 

 

11.15-11.50 ФЗК 

 

 

Музыка ФЗК 

 

 

Технология  

 

4 11.55-12.30 ИЗО      
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